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Учебный недельный план основного общего образования 

(5,6,7,8,9 года обучения) на 2017 – 2018 учебный год 

Предметные области Учебные предметы/ 

классы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Количество часов в неделю 

Инвариантная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 2 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5  5 5 

Алгебра   3   

Геометрия   2   

Информатика -  1 1 2 

Общественно – 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание - 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно – 

научные предметы 

Физика -  2 2 2 

Химия -   2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 - - 

Изобразительное 

искусство 

 

1 

 

1 

 

1 

 

- 

 

- 

Искусство    1 1 

Технология Технология 2 2 2 1 - 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 3 3 

ОБЖ - - - 1 - 



Итого (обязательная часть) 26 28 29 31 30 

Вариативная часть  

Региональный компонент 

Русский язык и 

литература 

Русский язык    1 1 

Компонент образовательного учреждения 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  1   

Математика и 

информатика 

Математика 1 1    

Информатика      

Естественно – 

научные предметы 

Биология  1 1   

Химия    1  

 

Элективные курсы 

Русский язык     0,5 

Математика     1 

Этика и психология 

семейной жизни 

    0,5 

Итого (вариативная часть) 2 2 3 2 3 

Итого аудиторная учебная недельная нагрузка   

28 

 

30 

 

31 

 

33 

 

33 

План внеурочной деятельности для 5, 6 и 7 классов 

Направления развития 

личности 

Наименование объединения 

обучающихся 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 

Духовно – нравственное «Традиции земли рязанской» (ОДНКНР) 1 1 1 

Социальное «Я – гражданин!»   1 

Общеинтеллектуальное «Занимательная информатика» 1 1  

Общекультурное Творческая студия «Калейдоскоп» 2 2 2 

Спортивно – оздоровительное «Спортивные игры» 1 1 1 

Итого 5 5 5 
Учебный план основного общего образования рассмотрен 

 и утвержден на Педагогическом совете школы, 

протокол №1 от 30.08.2017г. 


