
МБОУ" Высоковская СОШ" 

Информация о проделанной работе в рамках проведения 

Всероссийского урока "Здоровые дети- в здоровой семье" 

 

Тип 

образовательно

й организации 

Количество 

образовательных 

организаций(юр. 

лиц), в которых 

проведен Урок 

Формы 

организации 

Урока 

Межведомственное 

взаимодействие 

при подготовке и 

проведении Урока 

Текстовая часть отчета ( в 

свободной форме описательного 

характера) 



Общеобразовате

льная 

организация 

МБОУ"Высоков

ская СОШ" 

1 Классные часы во 

всех звеньях по 

теме:"Наше 

здоровье - в наших 

руках" 

Выставка 

творческих работ : 

-"Спортивная 

жизнь моей семьи" 

; 

- "Наши семейные 

спортивные 

достижения"; 

- "В свободное 

время моя семья 

выбирает занятия 

спортом!" 

- Спортивный 

праздник с 

привлечением 

родителей 

- Сегодня традиции семейного 

физического воспитания, 

столетиями живущие  в народной 

культуре, в большей степени 

утрачены. Возрождение этих 

традиций имеет огромное 

значение для укрепления 

здоровья подрастающего 

поколения, его физического 

развития , способствует 

профилактике негативных 

явлений среди детей и 

подростков, профилактике 

употребления ПАВ 

формированию их как личностей, 

укреплению семейных ценностей. 

В школе в преддверии олимпиады 

прошел школьный чемпионат по 

мини-футболу среди юношей 5-

10 классов. Победу  одержал   10 

класс, заняв 1 место.  После 

юношей эстафету по спортивным 

играм приняли девушки . Их 

ждал школьный турнир по 

пионерболу . Все эти спортивные 

состязания сплачивали ребят и 

прививали  заинтересованность к 

спортивным занятиям.  



7 февраля- открытие олимпиады . 

В этот день прошел в школе 

Всероссийский  Урок "Здоровые 

дети -в  здоровой семье". Его 

провели в форме классных часов. 

Так же в школе была 

организована выставка детских 

работ на различные темы (темы 

перекликались с темами    

классных часов). Дети 

приглашали родителей , которые 

делились своим опытом 

здорового образа жизни.                                                                                                                                       

     

 


